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MODERNI TECHNOLOGIE PRI ROZVIJENI CTENARSKE GRAMOTNOSTI
V DISTANCNI VYUCE V DOBE KARANTENY COVID-19

MODERN TECHNOLOGIES IN DEVELOPTMENT OF LITERACY SKILLS IN
DISTANCE TEACHING DURING A QUARANTINE COVID-19

MARKETA SVAMBERK SAUEROVA

Abstrakt:. Prispévek se zamy$li nad moznostmi vyuZiti modernich technologii pfi
rozvijeni Ctenarské gramotnosti utvareni pozitivniho postoje k ¢etbé a Ctenarstvi v
distancni vyuce. Vliv modernich technologii je nutné v podminkach souc¢asné edukace
vyuZivat a v souvislosti s pandemii Covid 19 nardstajici vliv poCitacti i vhodné
korigovat, aby edukacni proces byl dostatecné efektivni. Rozvijet C&tenarskou
gramotnost v dobé distancni vyuky je kromé tradicni podpory ¢teni knih rovnéz vhodné
prostrednictvim vybranych modernich technologii, tak, aby byla podporena aktivita
ditéte a dité bylo motivovano i k aktivnimu vyuZivani ¢teni a praci s informacemi.

Kliéova slova: Ctenérské gramotnost, moderni technologie, distanéni vyuka.

Abstract: This paper considers the possibilities of using modern technologies in the
development of reading literacy, the formation of a positive attitude to reading and
reading in distance learning. The influence of modern technologies must be used in
the conditions of current education and, in connection with the Covid 19 pandemic, the
growing influence of computers must be appropriately corrected so that the educational
process is sufficiently effective. In addition to the traditional support for reading books,
it is also appropriate to develop reading literacy in the period of distance learning
through selected modern technologies, so that the child's activity is supported and the
child is motivated to actively use reading and work with information.

Key words: Reading literacy, modern technology, distance learning

uvoD poukazuji na odklon déti od &teni.

Pfitom Ctenarstvi jako takové Ize
Na dlouhodobé se snizujici uroven povazovat za jeden z pilitd &tenarské
Ctenarské gramotnosti Ceskych déti gramotnosti. Vysoce aktualni problematikou
ukazuji nejen ucitelé, ale ivysledky v této souvislosti se ukazuje distan¢ni
mnoha prizkumd. Vyzkumy rovnéz vyuka vdobé karantény a nutnost
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podporovat Zaky v Cetbé i v této situaci,
resp. pravé s ohledem na soucasnou
situaci.

Na uvedené skuteCnosti mizeme
reagovat realizaci vhodnych edukacnich
projektd s vyuzitim modernich technologii.
Tak jak se v poslednich mésicich
ukazuje, fada uciteld se velmi dobfe
zorientovala v pouzivani  moderni
techniky (v podstaté muzeme
konstatovat, ze ucitel, ktery byl tvofivy
v podminkach prezenéni vyuky si nasel
cestu iktviréimu uchopeni vyuky
distan¢ni. Pravé pro tuto cilovou
skupinu je urCen nas prispévek.

Vyznamnou ulohu pfi rozvijeni
Ctenarstvi, a tedy i zvySovani ¢tenarské
gramotnosti, hraji pravé v distancni
vyuce opét moderni technologie. | kdyz
je velmi dilezitd pro vyvoj Ctenarstvi
kniha ve své klasické podobé, utvareni
vztahu kni spomoci modernich
technologii Ize povazZovat za jeden
z dillezitych krokdl. Rada vyzkuml
dokazuje zajimavy fakt, Ze nelze davat
do souvislosti pokles zajmu déti o Cteni
s narustem zajmu détské populace
0 vyuzivani pocitacu. Nékteré
prizkumy naopak dokazuji, Zze mezi
zdatnymi Ctenafi jsou Casto déti, které
maji pestré aktivity, a to jak zalibu ve
Cteni, tak travi svUj volny €as ina
pocitaci (napf. Gabal, HelSusova, 2003,
Vaclavikova-HelSusova, 2003).

Z hlediska obsahového zamérfeni
pfispévku by bylo vhodné definovat
pojmy, jako jsou napf. ¢teni, ¢tenarstvi,
Ctenafska gramotnost, nicméné Ize
odkazat C&tenafe na publikaci M.
Sauerové, kde jsou pojmy podrobné
definovany (blize Sauerova, 2014, srov.
napf. Hyplova, 2010, Travnicek, 2019,
Wildova, 2004).

V souvislosti s rozvojem  vztahu
k Cetbé a s ohledem na aktualni situaci
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panujici ve Skolstvi, je plné na misté
vénovat prostor I modernim
technologiim pfi podpofe ctenarstvi
a Ctenarské gramotnosti.

Vliv modernich technologii
a technickych prostfedkd se vyznamné
promitd ido koncepci soucasnych
vzdélavacich programu, je zfejmé, ze
uCitelé si uvédomuji, ze vzdélavaci
prostiedi 21. stoleti je zcela odliSné.
Presto za posledni meésice
zaznamenavame  obrovsky  narust
odbornych kompetenci ucitelt v oblasti
informacnich  technologii i rozSifeni
moznosti je informacni technologie
plosné vyuzivat.

Ve vSech rovinach edukacéni sféry,
at  budeme  mluvit o formalnim
vzdélavani, neformalnim &i informalnim,
vyznamné& narostl vliv modernich
technologii a technickych prostfedkd,
postupné se stava zakladni nutnosti.

Mnohé z téchto technologii, které
aktualné vyuzivame v jednotlivych
pfedmétech, se rovnéz mohou cilené
vyuzivat i k podpofe Etenarstvi a rozvoji
Ctenafskych kompetenci stim, ze by
ucinily Cetbu pfitazlivéjSi, zajimavéjsi,
zabavnéjsi a dnesni technické generaci
tak i pfistupnéjsi.

VYUZITi INFORMACNICH
TECHNOLOGIi VE VYUCE

Vyuziti informaénich technologii pfi
napravach SPU
V edukacni praxi se setkavame jiz

fadu let, a v poslednich mésicich
obzvladt, svyuzZitim informacénich
technologii, dovednosti uciteld ve
vyuzivani technické podpory stale

rostou, pouzivanim téchto prostiedku
vychazime ve kolni praxi vstfic narastu
uzivatelskych kompetenci a preferenci
modernich technologii u sou€asného



Zzaka. Moderni vyu€ovani si dnes uz ani
neumime  predstavit bez  pouziti
dataprojektort, interaktivnich tabuli,
poCital  a poc€itaCovych  programu,
internetovych  stranek s vyukovymi
materialy (napf. Khan Academy
v matematice apod.). Za posledni
mésice pribylo pouzivani platforem, jako
jsou napf. Google classroom, Google
meet, Zoom, Microsoft teams, Google
hangouts.

Cim dal ast&ji vyuzivame informadni
technologie i pfi napravach specifickych
poruch uceni €i k ,hravéjSimu“ zplsobu
vyuky. Na urovni Ceského jazyka patfi
mezi nejuzivanéjSi programy DysCom,
Chytré dité, soubor ,sovich“ program
GeMiS-DysEdice, Matik, Mentio,
PONskola, Cedak (blize in Sauerova,
2012), VEelka.

Uvedené programy neslouZi jen
k vyukovym ac&elim, ale fada z nich
slouzi diky dil¢im ukolim ik podpoie
Ctenarskych kompetenci. Napf.
u programu DysCom je soucasti
nacviku cteni vtomto programu tzv.
obtizné cCteni. Jde otext, ktery je
umistén na pozadi, jez si sami muzeme
ménit. Slova se pohybuji, lze volit
rychlost a smér pohybu.

Vyuziti informacénich technologii pfi
podpore ¢tenarstvi a ctenarské
gramotnosti

Pfi podpofe Ctenarstvi a rozvijeni
Ctenarskych kompetenci je v8ak nutné,
kromé edukacné zajimavych ana
prevenci Ctenarskych obtizi
zameérenych programda, vénovat
pozornost i dalSim moznostem vyuziti
modernich technologii pro podporu
oblasti, které jsme zatim zvykli ve
Skolnim  prostfedi rozvijet spiSe
klasickym zplsobem - tedy formou
tuzka — papir.
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Ve Skolni vyuce bézné podporujeme
vztah déti ke d&teni ivolbou riznych
nepfimych aktivit — tvorba denikd,
literarni tvorba, dramatizace pfibéhd,
vytvareni komiksu, knizek. Tyto aktivity
vedou nejen k podpore Ctenarstvi, ale
vyznamné se podili ina rozvijeni
Ctenarskych kompetenci jako takovych.
Je dulezité si uvédomit, Ze vSechny tyto

aktivity = muZzeme ale realizovat
v technicky zajimavém prostiedi, za
vyuziti modernich technologii

a prostfedkd, ¢imz zajimavost prace
pro déti zvySime.

Tvorba deniku

Denik je klasickou literarni formou,
ktera mize dobfe poslouZzit pro osobni
reflexi Zaka, je vhodnym nastrojem pro
uchovani jeho napadu a postfehu Ci
muze slouzit k uchovani vzpominek.

Vroce 2012 probihal prizkum
tykajici se faktorld souvisejicich se
Ctenafskou gramotnosti na vzorku 380
déti 2. a 3. tfid zakladnich Skol. Mimo
jiné byly déti dotazovany, zda si vedou
denicek. Z tohoto vzorku uvedlo celkem
39% déti, ze si do deniCku piSi
pravidelné (ztoho 47% divek, 31%
chlapcll). Tvorbu deniku Ize tedy
povazovat za dulezitou soucast vyuky.
Dale v textu nabizime moderni formy
tvorby deniku.

Nejjednodussi postup pfi tvorbé
deniku za vyuziti technického prostredi
je tvorba formou blogu. Pro praci je
zapotfebi pocitac pfipojeny na internet,
vefejny bezplatny blogovaci systém,
napf. www.blogger.com.

Ditéti ukazeme blogy a vysvétime
mu princip amoznosti blogovani,
zvlasté vyjadfeni formou osobniho
deniku, moznost odkazi na blogy
kamaradll, komentard, doplnéni textu
obrazky, odkazy, videoklipy, apod.
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Pokud dité projevi zajem o zaloZeni
vlastniho blogu, zhodnotime jeho
schopnosti obsluhy pocitace
a v zavislosti na nich asistujeme ditéti
pfi jeho zaloZeni v blogovacim systému
www.blogger.com. Pfitom se snazime
podnitit dité k vyuziti blogu k vyjadfeni
svych  nazorl, koniCki azajmu
a zaroven dité informujeme o pravidlech
publikovani soukromych informaci na
internetu a moznych rizicich jejich
zneuziti (blize in Sauerova, 2011a).

Déti se nauci vyuzivat modernich
technologii k vyjadfeni vlastnich nazora
azajmu, zaroven se procviCi ve
vyhledavani zajimavych informaci, jejich
tfidéni a odkazovani na ruzné zdroje.
Déti mohou vyuzit osobniho blogu i ke
komunikaci se svymi  vrstevniky
prostfednictvim vzajemnych odkazu,
diskusi pod pfispévky, apod. Neméné
vyznamnou soucasti této aktivity je
obeznameni déti s riziky a nebezpec€imi
spojenymi s volnou pristupnosti
informaci na internetu, vyznamem
ochrany osobnich udaji, as pravidly
etické komunikace na internetu.

Pfi volbé technického prostfedi pro
tvorbu deniku je nutné zvazit zamysleny
cil tvorby deniku — atou je podpora
psaného projevu, rozvoj slovni zasoby
a schopnosti  pisemného  vyjadreni
myslenky. V tomto ohledu jsou nékteré
koncepty vhodnéjSi a nékteré méné
vhodné. Neé&které nastroje preferu;ji
vyuzivani spiSe ikonek, kterymi uZivatel
vyjadfuje své pocity, naladu, pribéh
dne, aktivit. V tomto sméru je potfeba si
uvédomit, ze pouzitim takového
nastroje pfilis na rozvoj vySe uvedenych
kompetenci nepusobime (viz napf.
Daileez).

Velice zajimavy nastroj pro tvorbu
deniku ¢i mapovani néjaké udalosti, je
nastroj Storify (http://storify.com). Déti
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mohou pomoci jednoduchého vyhle-
davani najit pozadovany vyraz
a k nému se vztahujici data ukladaji do
zvlastniho sloupce. Vznika tak unikatni
struktura, ktera se muze stat
podkladem pro dokument, denik nebo
pribéh inspirovany skute¢nou udalosti.

Digitalni tvorba pribéhu

DalSi moznost, kterou mohou ucitelé
pro podporu Ctenaiské gramotnosti za
podpory modernich technologii vyuzit,
je digitalni tvorba pfibéhu (storytelling).

Digitalni tvorba pfibéhd vychazi
z vyznamu klasickych vypravénych Ci
Ctenych pfibéhd — pohadek, které
formuji vyvoj osobnosti Clovéka (srov.
Sauerova, 2010, 2011b). Predstavuje
metodu tvorby pfibéhd za pouziti
digitalnich technologii. Umoznuje spojit
psané slovo a obraz. Svym pojetim tedy
| tato metoda slouZi pro rozvoj tenarské
gramotnosti, tvarc€iho psani, vede, stejné
jako klasické psani a Cetba pfibéhd,
k rozvoji kreativity a pfedstavivosti.

PFi tvorbé pfibéhu je vyhodné uZiti
specialnich nastroju (jako je Storybird,
Zimmer Twins, Little Bird Tales apod.),
které umoznuji nejen psani pfibéhu, ale
také jeho spojeni s obrazem. CtenaF &i
divak ma tak moznost zapojeni vice
smyslt, ¢imz je podporovana jeho
predstavivost. Tim, ze tyto technologie
nejsou zamérfeny jen na jednu formu
komunikace, je také pro zaky obecné
snazsi se v nich vyjadfovat.

Uvedené nastroje mohou velice
dobfe poslouZit nejen pro podporu
tvaréiho psani (k Cemuz se pouzivaji
intenzivné i mimo formalni vzdélavani),
ale ve svém dusledku ipro podporu
Stenafské gramotnosti. Cist podobné
pfibéhy muize byt pro nékteré Ctenare
zajimavéjsi a tim, ze dochazi ke spojeni
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slova s obrazem, muze jit o zajimavy
umélecky prozitek.

Technologie Storybird je
povazovana za nejpropracovanéjsi
bezplatnou aplikaci na  podporu
,storytellingu®, umoznuje vyrobit
jednoduchou elektronickou  knizku
(Cerny, 2012a). Hotovy text Ize sdilet
s ostatnimi, je za urCity poplatek
i mozné nechat si jej vytisknout do
podoby realné knihy. Na textu muize
pracovat nékolik déti najednou.

Nastroje Little Bird Tales a Zimmer
Twins jsou zaloZeny na principu tvorby
videa, pomoci kterého mohou déti tvofit
urcity pfibéh. I pfes informacni vyznam
a poslani daného videa, nejsou tyto
nastroje pro rozvijeni ctenarskych
kompetenci zcela nejvhodnéjsi. Jejich
vyuziti je urCité ve vyuce mozné
doporucit, ale ne primarné pro rozvoj
Ctenarské gramotnosti. Vhodné by bylo
jejich vyuziti jako doplnék k vytvorené
knize za pomoci nastroje Storybird.

M-learning

Ve vyuce je dnes zcela bézné
vyuzivani principu e-learningu (spiSe na
vySSich stupnich vzdélavani, blize napf.
Vlach, 2020) ¢i u-learningu (napf.
vyuziti interaktivni tabule). V poslednich
letech se zaCina rovnéz mluvit
0 moznostech vyuZziti m-learningu, coz
je vyuziti mobilnich telefontd pro
vyukové ugely, &teni apod. Z&ci jsou
dnes bézné wvybaveni ,chytrymi®
mobilnimi telefony, které maji pfipojeni
jak na internet, tak kvalitni operaéni
systémy (napf. operaCni systém
Android). Jde o zafizeni, ktera Zaci
bézné pouzivaji a tato zafizeni povazuji
za pfirozenou soucast jejich Zivota.

Pfrestoze vime, jak vyznamné zdroje
nam tyto technologie poskytuji, v dobé
distan¢ni vyuky je neumime vyuZzit pIné.

s

Jsou uditelé, ktefi pfechod na distancni
vyuky zvladli bravurné, jak je feceno
v uvodu, vétSinou jsou to ucitelé vysoce
tvofivi, a s ucitelskou dusi, nicméné je
vSak stale (ipo 10 mésicich) vysoke
procento ucitelll, ktefi si se spravnou
cestou vyuziti modernich technologii
nevedi rady.

Podle Cerného (2012b) Ize v zasadé&
rozliSit dva zakladni pfistupy k této
vyukové metodé. Tim prvnim je snaha
vzit souCasné vyukové obsahy
a metody, které prfevedeme do
prostfedi, které je zakium blizSi. Tedy
klasické tistéené publikace prevedeme
do digitalni podoby pouzitelné v tabletu,
CteCce apod. Tento pfistup se ukazuje
jako mozny ve chvili, kdy chceme vyuku
jen nepatrnym zplsobem doplnit pravé
tak, ze vyuZijeme moderni technologie.

Druhym konceptem je potfeba
pochopit, jak dana zafizeni pracuji, ¢im
své uzivatele lakaji avytvorit takové
vyukové metody, které se mohou v tomto
modernim technickém prostredi vyuZit.

Pfi vyuzivani principu m-learningu je
nutné, aby pedagog pouzivajici tuto
metodu znal velmi dobfe zajmy svych
Zaku, aby volba vybranych situaci (her),
oslovila co nejvétsi pocet zaku, i aby
byla. maximalné vhodné cilena
k osobnostnimu ladéni jednotlivych déti
ve tfidé.

Jako jednoduchy pfiklad Ize uzit
geosocialni sit Foursquare. Ta je
zalozena na myslence, Zze lidé
obchazeji mista vyznaena na mapé
a davaji védét, Ze prostor navstivili. Za
tuto aktivitu ziskavaji body ¢i odznacky.
Je mozné vytvorit zde list, ktery bude
obsahovat seznam mist, ktera je nutné
navstivit. Pedagog muze snadno
vytvofit ~ prohlidkovou  trasu  po
historickych stavbach mésta a ke kazdé
dat vhodny popisek s informaci.



Pozitivem je aktivizace celé rodiny,
podpora pfirozenych socialnich
interakci, ktera pfispéje ik plnéni
8kolnich povinnosti (Cerny, 2012b,
srov. Sauerova , 2011a, 2012).

Cerny (2012b) pred lety poukazoval
na mozné problémy, které je tfeba pfi
m-learningu uvazit. Nevyhodou zcela
ur€ité muize byt situace, ze fada zaku
danymi technologiemi nemusi
disponovat, atak pfichazeji nejen
o herni (gamifikacni) efekt, ale o celou
aktivitu. Tento problém v soucCasné
dobé do velké miry odpada zajisténim
prostfedkll ze strany Skoly, nicméné
stale muze vaznout moznost zajisténi
internetu v nékterych socialné slabsich
rodinach. Podobna situace mulze byt
u pocitacovych her €i ¢tecek knih. Mze
tedy dochazet ktomu, Ze socialni
a ekonomické rozdily budou mit velky
mit vliv na to, do jaké miry budou Zaci
vtaZeni do vyuky. Rovnéz je nutné si

uvédomit, Ze preferenci modernich
technologii se mohou izvyraznit
socialni, ekonomické i hodnotové
rozdily mezi Zaky, coZz ve svém

disledku muze mit negativni dopad
nejen na zaky, ktefi s danymi
technologiemi nebudou pracovat (at’ uz
z ekonomickych duvodl, &i z davodu
odliSného hodnotového systému rodiny
a nepochopeni pozitiv téchto
technologii ve vzdélavani na strané
rodi€l), tak ina cely kolektiv. Pokud
s modernimi technologiemi bude ucitel
pracovat, je nutné peclivé seznamit

zejména rodiCe s koncepci takové
vyuky, a rovnéz zajistit, aby byli vSichni
Zaci vybaveni prislusnymi
technologiemi ze zdroja Skoly.

Cerny  (2012b)  uvadi  Fadu
zajimavych moznosti, jak efektivné
vyuzit m-learning. Kromé vyuZiti

geosocialnich siti doporucuje jako dalsi
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zajimavé  aplikace napf. praci
s fotografii — Zak bude mit za ukol
vyfotografovat a okomentovat fotografie
pamatek nebo mist, které se néjak vazi
k historii ¢i sou€asnosti mista, kde Zije
nebo se nachazi $kola. Casto jde
o prostory Ci stavby zapomenuté a zak
je muze, diky podobnému projektu,
navstivit a zjistit, Ze zije ve mésté, které
ma mnohem zajimavéjsi historii, nez si
myslel nebo nez se mohl dozvédét
béhem obycCejného Skolniho vykladu.
Samozifejmosti muze byt vyuZiti
fotografie ve vytvarné vychové, pfi
tvorbé reportaznich snimku ve vychové
medialni atp.

Jak je vidét, moznosti m-learningu
jsou velké, abyla by Skoda, kdyby je
nedokazala Skola efektivné vyuZzivat.
PfestoZze nemusi vyhovovat kazdému
Zakovi, predstavuji zajimavy doplnék
vyuky, ktery muzete v podpore
Ctenarfské gramotnosti u fady dalSich
zakl vhodné vyuzit.

Elektronické knihy a elektronické
ctecky

Dal8i moderni technologii, kterou je
nutné Vv souvislosti S podporou
Ctenarské gramotnosti uveést, jsou e-
knihy a elektronické CteCky. Je zcela
bez pochyb, Ze prace s elektronickymi
knihami se bude postupné stavat
pfirozenou soucasti vyuky, tak jako se
pfirozenou soucasti vyuky stala prace
s pocitacem, interaktivni tabuli,
dataprojektorem ai s tablety. E-knihy
ziskavaji své Ctenafe Cim dal rychleji,
mnohé vyzkumy hovofi az o tfetiné

Ctenarl, ktefi pouzivaji elektronické
knihy (STEM/MARK, 2012.) Podle
tohoto prizkumu patfi mezi

preferované zanry zejména literatura
z oblasti sci-fi, fantasy a literatury faktu.
Jeden z hlavnich argument( pro vybér



elektronické verze knihy je, podle
vyzkumu, kromé okamzité dostupnosti
na internetu také cena. VétSina
dotazovanych povazuje za spravne,
aby cena elektronické knihy odpovidala
zhruba poloviné ceny tisténé. Velkou
motivaci pro preferenci e-knih je
moznost stahnout si knihy zdarma.

| sohledem na mozné vytky
k reprezentativnosti vzorku vyzkumu, je
zajimaveé zjisténi profilu Ctenaru e-knih.
Elektronické knihy maji podle vyzkumu
dva typické Ctenafe — vékovou skupinu
15-29 let a pfijmové skupiny nad 25 000
Cistého mésicné. Mirné prevazuji muzi
nad Zenami. Své pfiznivce viak e-knihy
maji mezi lidmi ve vSech Zivotnich
obdobich.  Elektronické knihy se
v souCasnosti nejCastéji Ctou na
pocitaci, tento zplsob vyuziva dvé
tretiny &tenard e-knih . Cteni e-knih
prostfednictvim elektronickych ¢tecek
vyuziva podle daného prizkumu pouze
Ctvrtina dotazanych. Zbyvajici jedna
tfetina ¢te na mobilu a 13 procent
pfipada také tabletim.

Co se poctu prectenych
elektronickych knih tyce, statistiky mluvi
v soucasné dobé pfiblizné o maximalné
20 precCtenych e-knihach na jednoho
Ctenafe. Majitelé e-knih pak ¢tou
prakticky kdykoliv a kdekoliv, prozatim
s vyjimkou dovolené, kterou travi radéji
aktivné a offline (STEM/MARK, 2012.).

Kromé vysledku uvadéného
vyzkumu lze mezi dalSi pozitiva zafadit
i napfiklad dostupnost cizojazy¢nych
publikaci.

Typy ctecek
V zasadé je mozné hovofit o dvou
moznych  CteCkach e-knih;  prvni

skupinu tvofi hardwarové CtecCky, tedy
fyzicka zafizeni, ktera jsou urena
specialné na cteni knih (pfikladem
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muze byt Amazon Kindle a Pocket-
Book, které jsou u nas nejrozsifené;si).
Ty dnes ve velké Vvétsiné uzivaji
elektronického inkoustu a umoznuji
velice ekologickeé cteni, které je navic
pohodIné a pfijemné. Pokud je alespon
néktefi zaci maji, je dobré jim davat tipy
na to, co je na nich mozné Cist, co by je
mohlo zajimat. (blize in Cerny, 2012b)

Druhou variantou jsou CcCteCky
softwarové (napf. Mobipocket Reader,
FBReader, Aldiko Book Reader, Adobe
Digital Editions, Calibre), coz jsou
programy pro pocita¢ ¢i mobilni telefon,
které umoznuiji Cist knihy na nich. Jisté
to neni tak pohodiné, ale na druhou
stranu neni tfeba si pofizovat specialni
zarizeni anosit jej s sebou. V tomto
ohledu je vSak tfeba zduraznit, ze ¢teni
v mobilnim telefonu nelze povazovat za
psychologicky vhodné anelze je
povazovat ani za naprosto zdravotné
nezavadne.

Mnohé ¢EteCky podporuji PDF format
knih, s nimz se setkavame také pfi praci
na pocCitaCi. Podobného principu
vyuziva napf. i velmi zajimavy program
Ceska knihovna. Jde konkrétné
o klasické CD se 100 soubory
literarnich dél ¢eskych klasiki v PDF.
Dité si maze Cist na pocitaci (zde je jiz
nutné zvazit moznost negativniho
disledku zafeni ustarSich  typU
monitoru), je mozné zveétSit rovnéz
pismo podle potfeby. Také lze knizku
vytisknout po menSich usecich, aby
mélo dité moznost si Cist v prostredi
mimo pocitac.

Pfi obhajovani a propagaci této
technologie pro zvySovani zamu
o Cteni je vSak nezbytné se uijistit, zda
Cteni prostfednictvim elektronickych
CteCek nemuUze mit negativni vliv na
zdravi oka. Vzhledem k tomu, zZe CteCky
neplsobi na trhu dostate¢né dlouho,



nelze vychazet z dostate¢né
relevantnich udaju, nebot vznik o€nich
vad v dasledku nevhodného c¢teni je
zalezitost dlouhodoba, ktera se dosud
ve sledovanych vzorcich populace
nemohla promitnout.

Mazeme tedy pfi hodnoceni vlivu
elektronickych ¢teCek vychazet pouze

Z nazoru konkrétnich oc¢nich
specialistU. Pro  ucCely  ziskani
stanoviska konkrétniho specialisty,
konzultovala autorka dotaz s MUDr.
Madunickym — vedoucim Iékafem
laserového a refrakéniho centra

Ustfedni vojenské nemocnice Praha.
Podle nazoru specialisty je dulezité, ze
displey ¢teCky nevyzafuje zadné zareni.
To je pfi rozhodovani, zda Casté Cteni
pomoci CteCek nemlze mit negativni
vliv na zdravi oka, naprosto zasadni.
Otazky kolem Skodlivosti  CtecCek
povazuje  dotyCny odbornik za
,SpoleCenskou hysterii. Z pohledu
ocniho Iékare tedy proti vyuzivani této
technologie pfi podpore Cteni déti nema
naprosto Zzadné namitky.

Kromé uvazovani 0 Mozném
zdravotnim dopadu ,naduZzivani“ ¢tecek
se |ze setkat jesté s namitkou na strané
nékterych psychologu. Zdarazhuji, ze
pfi  Cteni CteCkou je  snizeny
,emocionalni kontakt s knihou®. Pfi
Cteni klasické knihy vnima dité kromé
obsahu kontakt s jednotlivymi
strankami, vnima ,vuni“ papiru, celé
knihy. Urcité si Ctendfi vybavi, jak
vonély knizky, které méla v knihovné
babicka s dédecCkem, jak voni vefejné
knihovny, jak voni nova kniha.... O to
vSe CteCka moderniho Ctenafe ochudi.
Na druhou stranu — ¢tenaf nemusi mit
strach, Zze knizku poskodi, muze ji mit
kdykoliv a kdekoliv s sebou, je lehka,
skladna, je prostfedkem osobni
prestize, ma hezky design. Dalsi
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vyhodou je, Zze ve CteCce je mozné si
zvetsit pismo, coz neni vyhodné jen pro
generaci seniorll i skupinu jedincu se
zrakovou vadou. Pravé u déti, a déti,
u nichz se setkavame s obtizemi pfi
¢teni, mize byt mozZnost zvétSeni
pisma dalSi faktorem, ktery mohou déti
vnimat jako zasadni pozitivum pfi
utvareni vztahu ke cteni.

ZAVER

Nabidka modernich technologii pro
vyukové ucely a podporu vztahu ke
Ctenarstvi a Ctenafské gramotnosti je
velmi Siroka. Zabranit pokroku a vlivu
modernich technologii nelze
a s ohledem na nutnou distancni vyuky
kvlli pandemii koronaviru od bfezna
2020 je tedy jediné mozné hledat cesty,
kdy moderni technologie vyuZijeme
vhodnymi postupy k rozvoji téch oblasti,
v nichZz v posledni dobé& nachazime
v populaci urCité nedostatky. Je nutné
prekonat urcité predsudky, stejné jako je
nezbytné, hledat vhodnou miru uziti
téchto technologii. Zaroveni nesmime
zapominat, Ze nezanedbatelny vliv pfi
rozvijeni Ctenarstvi a Ctenarské
gramotnosti ma i socialni rozmér, Ze je
dilezité rovnéz podporovat socialni
interakce jak v roding, tak i ve Skole. Je

nutné svet techniky citlivé
implementovat do svéta socialnich
interakci tak, aby technika byla
pomocnikem na cesté krozvijeni

Ctenarské gramotnosti, nikoliv nastrojem
.Kkomunikace“ ditéte, na né&jz nemadji
pretizeni rodice dostatek Casu.
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