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MEDAILONEK
PaedDr. Zdenék MARTINEK

Zdenék Martinek je uznavany specialni
pedagog a etoped, specializujici se
dlouhodobé na  problematiku  Sikany
a agresivity. Jiz od roku 1991 pracuje v Pe-
dagogicko-psychologické poradné v Pelhfi-
mové, které zlstal vérny az dosud. Puvodné
vSak po ukonCeni gymnazialnich studii
uvazoval o pedagogické kariéfe. PfestozZe se
nakonec vlivem vyvoje udalosti rozhodl pro
studium  specialni  pedagogiky, jeho
pedagogické vlohy i zajem o ,ucitelstvi® tvori
velmi dulezitou souc€ast jeho odborného
zaméfeni a nakonec se vyuce Zdenék
Martinek vénuje pfi lektorovani odbornych
témat. Jak ukazuje jeho zivotni pfibéh, pravé
spojeni vrozeného pedagogického nadani a
socialniho citéni s hlubokym zgjmem
o konkrétni odborné téma stoji na pocatku
uspésné profesni kariéry tohoto odbornika.

Zpocatku své profesni drahy se vénoval
zejména diagnostice a naprave specifickych
poruch uceni, byl u zalozeni prvnich
dyslektickych tfid v Pelhfimové a Humpolci,
fadé déti s dyslexii pomohl zvladnout uskali
zakladni, stfedni, ale i vysoké Skoly. Pro tyto
déti vytvorfil specialni Citanku, ktera je
dodnes velmi Zadana mezi uciteli zakladnich
Skol i rodici.

Postupem &asu se zacal vice vénovat
problematice poruch chovani, a tak se
Zdenék Martinek stal postupné z uzna-
vaného specialisty na problematiku poruch
uCeni iuznavanym odbornikem na pro-
blematiku agresivity a Sikany. Jeho kniha
L2Agresivita a kriminalita Skolni mladeze“ jiz
doznala druhého, rozSifeného vydani. Téma
Sikany a agresivity prednasi pro ucitele,
pracovniky socialné-pravni ochrany ¢i policii
a dalSi odborna pracovisté, ale i pro laickou
vefejnost, détské domovy, jiné pedago-
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gicko-psychologické poradny po celé
republice. Byva také cCastym hostem
v médiich — jak v rozhlasovém vysilani, tak
v regionalnich televizich. Jeho program pro
praci s naruSenym kolektivem se stal zakla-
dem celonarodni strategie boje s Sikanou na
Skolach. Je Cclenem lektorského tymu
ministerstva Skolstvi ,Spole¢né proti Sika-

“

né“. Dlouhodobé zastava pozici metodika
prevence.
Svoji narocnou praci vyvazuje

zahradni¢enim a pusobenim v ochotnickém
spolku Rieger v Pelhfimové. Ochotni€i uz
tficatou sedmou sezonu a divaci se jednotné
shoduiji, ze ztvarnéni jeho roli patfi k vskutku
nezapomenutelnym zazitkim. V letoSnim
divadelnim predstaveni ,Nékdo to rad
horké“, které bylo kvali nouzovému stavu
preruseno tésné po premiéfe, ztvarnuje
podle mého nazoru svou Zzivotni roli
Josefinu, a jak bylo mozné z ohlast divaku
premiéry slySet, bude pravdépodobné tato
role i celé pfedstaveni zatim patfit na vrchol
Martinkovy divadelnické kariéry.

Nicméné, jeho nejvyznamnéjSi spole-
Censky pfinos tkvi v odborném rozsahu, jimz
disponuje, neochabujicim  entuziasmu
a ochoté délit se o lety nabyté zkuSenosti
s ostatnimi, v preciznosti odborné diag-
nostiky a feSeni zavaznych pfipadu agre-
sivity a Sikany, lektorovani po celé republicce
a v pravidelné spolupraci s institucemi
rizného zaméfeni nejen v ramci regionu
Vysocina. Je potésujici, ze kraj Vysoc€ina si
vS§ima odbornikl, ktefi v jeho regionu Ziji,
arozhodl se udélit v roce 2018 Zdenku
Martinkovi nejvyssi ocenéni kraje Vysocina —
sklenénou medaili. Medaile je opravdu
krasna a o dojeti i upfimnou radost z ocenéni
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se kolega Martinek se svymi prateli i
znamymi hezky podélil.

Pracovat se Zdenkem Martinkem je pro
nas kolegy je cti, je totiz nejen skvély
odbornik, ale i vyborny kolega, bavi¢ a
kamarad. A protoze nedavno oslavil
vyznamné Zivotni jubileum, tak mu touto
cestou prejeme, at se mu dafi, spole¢né s
rodinou, splnit vSechny své vysnéné touhy.
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