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Zveme Vas na

5. roénik mezinarodni védecké konference..

Pohyb
a prozitek
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5. 11. 2020

Konference se kona pod zastitou rektora VSTVS P@LESTRA
doc. PhDr. Pavla Tilingera, CSc. a ve spolupraci s Ceskou pedagogickou spole¢nosti.

Internetové stranky: https://vstvs.palestra.cz/konference-pohyb-a-prozitek-2020/

Cilem konference je prezentovat a sdilet zkuSenosti odborné vefejnosti na dané téma a
podporovat vyuzivani benefiti prozitku na rlznych udrovnich spole¢enského Zivota co
nejefektivnéji.

Program
Dopoledni program (plenarni jednani): 9:30 — 12:00 hod.
Kapacita: 100 u€astnika

Odborni garanti: doc. PhDr. Markéta Svamberk Sauerova, Ph.D.
doc. PhDr. Jan Neuman, CSc.

Jednani v sekcich 12:30 — 15:00 /pfipadné workshopy 15:00 — 17:00. hod.
Kapacita 160 ucastnik(/dle pozadavku vedouciho workshopu

Sekce:
= Pohyb a prozitek
= Terapeutické pfistupy zaloZzené na prozitku a zkusenosti/etické aspekty vyuziti prozitku
pfi praci s klientem
= Edukaéni projekty rozvijeni osobnostniho a profesniho ristu s vyuZitim prozitku
a zkusenosti
Zajemci mohou téma predstavit formou pfednadky v sekci, posteru ¢&i workshopu
v rozsahu 60 min. Workshopy budou probihat po ukonéeni sekci.

Soucasti konference bude rovnéz workshop vedeny doc. Janem Neumanem, obsah workshopu
i ¢as bude upfesnén do konce dubna 2020 prostfednictvim webovych stranek konference.

Vystupem konference a seminafe bude védecka kolektivni monografie ,Pohyb a prozitek
v multioborovém pojeti“.
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