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Na pfisti rok je pfipravovana jiz 18. konference psychosomatické mediciny s mezinarodni
Ucasti v Liberci. Hlavnim tématem a soucasné nazvem konference jsou Nastroje psychoso-

matické lIéCby v souc¢asné spole¢nosti.

Termin konani: 28. — 30. 5. 2020, od ¢tvrtka 9:00 do soboty 13:00

Misto: Liberec, TUL pavilon G, Studentska 2

Jednaci jazyk: Cestina, pfipadné simultanni preklad zahrani¢nich pfednasek

Poradatelé (zastupce):

= Spole&nost psychosomatické mediciny CLS JEP (MUDr. V. Chvala)

= Katedra socialnich studii a specialni pedagogiky PF TUL (doc. D. Vaclavik)

= |nstitut rodinné terapie a psychosomatické mediciny v Liberci (Mgr. J. Knop)

Informacni server akce: www.psychosomatika-konference.cz

Zamér konference:

Spole¢nost pro psychosomatickou me-
dicinu (SPM CLS JEP) byla zagatkem roku
2019 pfijata sjezdem delegatd CLS JEP za
fadného ¢&lena Ceské lékarské spoleénosti
JEP. Soucasné jsme obhajili existenci psy-
chosomatiky jako nastavbové atestace pro
lékafe v CR i v nové vyhlasce. Tim jsme se
alespori formalné pfifadili k rozvinutym ev-
ropskym zemim, kde je takovy stav v medi-
ciné normou jiz deldi dobu. Mame pred
sebou nelehky ukol: vnést bio-psycho-soci-
alni pfistup ke zdravi a nemoci do vSech Kli-
nickych obor(l. Nelehky je proto, ze jiz léta
to nedélaji lékarské fakulty. Nastal ¢as na-
vazovani mezinarodni spoluprace a po-silo-
vani respektu k psychosomatické mediciné
v fadach lékaru. K tomu nezbytné potiebu-
jeme vyjasnit, jakymi prostfedky psychoso-
maticky orientovany |ékaf disponuje. Jaké
moznosti skytd spoluprace s psychology
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a fyzioterapeuty zamérenymi na psychoso-
maticky pfistup. Kde je hranice mezi vé-
decky zduvodnitelnymi prostfedky (at' uz
Z hlediska biologie, psychologie a psychote-
rapie nebo sociologie) a laickym IéCitel-
stvim? Jak muaze lékaf vyuzit svého vlivu,
autority a €asu ve vztahu s pacientem, ve
prospéch bio-psycho-socialniho pfistupu ke
zdravi a nemoci? Jak souvisi stav spolec-
nosti s rozvojem symptomu a uzdravova-
nim? Jak mize rozvoj psychosomatického
mysleni v mediciné snizit mnozstvi kompli-
kaci zdravotni péce? Muze psychosomatika
sniZit naklady na zdravotni péci?

Akce ma charakter postgradualniho
vzdélavani lékaru, klinickych psychologu
a zdravotnich sester. Je garantovana CLS,
AKP (ohodnoceno kredity) jako akce konti-
nualniho vzdélavani — ucastnici obdrzi cer-
tifikat o ucasti. Jedname o akreditaci také
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pro specialni pedagogy (s MSMT) a soci-
alni pracovniky (s MPSV).

VEDECKY SEKRETARIAT
KONFERENCE

MUDr. V Chvala
Institut rozvoje dovednosti
v pomahajicich profesich s.r.o.

Jachymovska 385, 460 10, LIBEREC 10,
Ceska republika

Tel: +420 485 151 398
E-mail: chvala@sktlib.cz

TECHNICKY SEKRETARIAT
KONFERENCE

Sekretarka pani Menclova
Tel.: +420 485 151 398
E-mail: menclova@sktlib.cz

TEMATA PRISPEVKU:

Psychosomaticka medicina dle prevaZzuji-
ciho jazyka jednotlivych pomahajicich pro-
fesi:

1. Psychosomaticky pristup v ordinaci
lékafe (symptomy, diagnostika, roz-
hovor, edukace, intervence, kazuis-
tiky, integrace, etika)

2. Psychosomaticky prfistup v ordinaci
klinického psychologa (metody, teo-
rie, vyzkum, kazuistiky, integrace,
spoluprace s Iékafi, tymy, etika)

3. Psychosomaticky pfistup v oblasti fy-
zioterapie (symptomy, diagnostika,
terapie, kazuistiky, tymy, spoluprace,
etika)

4. Psychosomaticky pfiznak v rodiné
(rodina a nemoc, komunikace s paci-
entem, teorie, vyzkum, kazuistiky, ro-
dinna terapie, integrace, etika)
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5. Psychosomaticky pfistup dalSich po-
mahajicich profesi (specialni peda-
gogové, pedagogove,  socialni
pracovnici a dalsi)

6. Spole¢nost a nemoc (Které trendy ve
spole¢nosti mohou zhorSovat bio-
psycho-socialni rovnovahu a tim pfi-
spivat ke zhorSovani zdravi spole¢-
nosti? Co zvySuje odolnost a zlepSuje
zdravi? Politika a zdravi. Obchod se
zdravim.)

7. Vyzkum v psychosomatice

Hlavni duraz pfispévku budiz soustfe-
dén na bio-psycho-socialnich aspekty
v riznych klinickych oborech a na spolu-
praci jednotlivych resortd. Prednasky,
dilny, diskusni panely. Vitana jsou témata
dotykajici se filozofickych, etickych i du-
chovnich aspektl psychosomatické péce,
hranic, které rozdéluji i spojuji. Programovy
vybor této konference poklada za dullezity
prostor pro diskusi, pocitejte s tim, prosim,
pfi pfipravé svého vystoupeni.

PRISPEVKY mohou byt prezentovany ve
formé prednasky, posteru, workshopu nebo
seminare. Pfednasky budou prezentovany
v plenarnim jednani (20° + 10 diskuse), se-
minafe Ci workshopy budou probihat para-
lelné 90 minut. Uvedte preferovanou formu
prezentace. O kone¢ném zafazeni prezen-
tace rozhodne programovy vybor na svém
zasedani na zakladé zaslaného souhrnu.
V pfipadé pfijeti potfebujeme ziskat fotogra-
fii a kratké CV od autora.

TERMIN PRO ZASLANiI ABSTRAKT:
Do 31. 12. 2019.

Za pfipravny vybor konference
se srdeCnym pozvanim k ucasti

MUDr. Vladislav Chvala, predseda
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